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RESUMEN EJECUTIVO 
 

Uno de los objetivos estratégicos de la Unidad de Estadística e 

Informática para el año 2025 ha sido el de proporcionar y 

difundir, de manera periódica y oportuna, información 

estadística precisa sobre toda la producción de los diversos 

servicios del Hospital General de Huacho. Este esfuerzo tiene 

como finalidad optimizar la toma de decisiones tanto a nivel 

gerencial como para los usuarios internos y externos. Además, 

la información estadística servirá como una valiosa 

herramienta de consulta para la Dirección Ejecutiva, 

profesionales de la salud, investigadores, docentes, 

estudiantes y otros interesados. 

 

Es importante también informar a la comunidad que la 

Superintendencia de Salud (SUSALUD) ha requerido la 

presentación de información exhaustiva sobre toda la 

producción en Consulta Externa, Hospitalización y 

Emergencia, incluyendo las bases de datos correspondientes. 

Este es un desafío significativo que hemos asumido al inicio 

del año y al cual nos comprometemos a responder con la 

máxima diligencia y puntualidad. 
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MISIÓN 
Brindar atención de salud especializada e integral en condiciones de plena 

accesibilidad a la población mediante la prevención de los riesgos, protegiendo del 

daño, recuperando la salud y rehabilitando sus capacidades, construyendo entornos 

saludables con énfasis en la salud materno infantil y en la población de mayor pobreza. 

 VISION 
Red de salud y Hospital acreditados, calificados y potenciados para categorizar a un 

mayor nivel de atención; líderes de modernidad y eficiencia en la atención de salud, 

reconocidos a nivel local y regional; con adecuada capacidad resolutiva y con recursos 

humanos capacitados según perfil epidemiológico que cumplen con los lineamientos 

de salud y garantizan mayor accesibilidad a la población de menores recursos. 

VALORES 
 

Honestidad: referido al cumplimiento de la función pública observando una 

intachable, anteponiendo el interés general sobre el particular y velando por la 

integridad ética, moral y profesional e la administración de los recursos institucionales 

asignados. Rectitud y transparencia en el trabajo 

Responsabilidad: referido al cumplimiento oportuno, eficiente y eficaz de las tareas 

inherentes a las funciones asignadas dentro de la institución. Actitud de la persona de 

asumir y cumplir con la labor asignada. 

Respeto: consiste en la capacidad de reconocer las diferencias entre las personas, 

apreciar y valorar las cualidades, las opiniones y el tiempo del personal de salud con 

equidad y sin temor, teniendo en cuenta sus valores, virtudes y metas logrando así el 

fortalecimiento de las relaciones interpersonales. 

 

 



 

 
6 

 

HOSPITAL GENERAL 

DE HUACHO 

UNIDAD DE ESTADISTICA E 

INFORMATICA 

 

Jose Arambulo La Rosa N° 251 

Huacho – Perú 

Teléfono: 232 - 2634 

 

 

 

1. POBLACIÓN  

Tabla Nº 1.01: 

Población Nacional 

En el año 2025, según las proyecciones de población, el país alcanzó los 34 350 244 

habitantes, de los cuales se proyecta que el 50,4% de la población son mujeres (17 325 

148) y el 49,6% hombres (17 025 096). En paralelo, la población referencial también ha 

incrementado, aunque a un ritmo más lento, sugiriendo un crecimiento concentrado 

en áreas específicas o en grupos demográficos definidos.  

Año Población Perú Población Referencial (Red) 

2025  34350244 292417  

2024 34390000 282245 

2023 33725800 270075 

2022 33396700 266778 

2021 33035300 269368 

2020 32625900 264916 

2019 32131400 257177 

2018 31562100 253637 

2017 30974000 252031 

2016 30422800 246685 

2015 29964500 242957 
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Tabla Nº 1.02 

Distribución de la Población Referencial Proyectada según Etapas de Vida. 2020 – 2025 

La distribución poblacional de la Red Huaura – Oyón entre los años 2020 y 2025 
mostró un crecimiento sostenido de la población total, pasando de 264 916 habitantes 
en el año 2020 a 292 417 en el año 2025. Este incremento absoluto de 27 501 
personas representó un crecimiento relativo del 10,4 % en seis años, lo que refleja una 
tendencia ascendente en la dinámica demográfica de la jurisdicción. 

En relación con las etapas de vida, se observaron patrones diferenciados: 

• Niños (0 – 11 años): el grupo infantil presentó un comportamiento fluctuante. 
En 2020 la población infantil fue de 44 470, alcanzando un pico en 2024 con 51 
820 y posteriormente descendiendo en 2025 a 46 030. Esto sugiere variaciones 
en las tasas de natalidad, posiblemente influenciadas por factores sociales, 
económicos y de acceso a servicios de salud. 

• Adolescentes (12 – 17 años): la población adolescente mostró una tendencia 
descendente en el periodo. En 2020 se contabilizaron 22 134 adolescentes, 
cifra que aumentó en 2024 a 27 758, pero en 2025 se redujo a 23 884, 
reflejando cierta inestabilidad demográfica, probablemente vinculada al 
tamaño de las cohortes que transitan entre infancia y juventud. 

• Jóvenes (18 – 29 años): este grupo mantuvo un crecimiento sostenido, 
pasando de 46 412 en 2020 a 49 722 en 2025. El incremento de 3 310 personas 
representa un crecimiento del 7,1 %, lo que revela una fuerza poblacional joven 
relativamente estable, que constituye un segmento clave para el mercado 
laboral y el desarrollo económico local. 

• Adultos (30 – 59 años): fue el grupo poblacional con mayor representación, con 
104 277 personas en 2020 y 117 372 en 2025, lo que significa un incremento de 
13 095 personas (12,6 %). Este comportamiento confirma el predominio de la 
población económicamente activa y productiva en la red de salud, lo cual 
puede orientar la planificación de servicios preventivos, ocupacionales y de 
control de enfermedades crónicas. 

AÑO TOTAL 

ETAPAS DE VIDA 

NIÑOS             
0 - 11 AÑOS 

ADOLESCENTES 
12 - 17 AÑOS 

JOVEN          
18 -29 
AÑOS 

ADULTO          
30 - 59 
AÑOS 

ADULTO 
MAYOR 60 + 

AÑOS 

2025 292417 46030 23884 49722 117372 55409 

2024 282245 51820 27758 53454 108774 40439 

2023 270075 50593 26458 50882 103632 38510 

2022 266778 50279 26203 50203 101890 38203 

2021 269368 44603 22568 45934 106702 49560 

2020 264916 44470 22134 46412 104277 47623 
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• Adultos mayores (60 años a más): el crecimiento de este grupo fue notable, 
pasando de 47 623 en 2020 a 55 409 en 2025, lo que representó un incremento 
de 16,4 %. Este aumento refleja el proceso de envejecimiento poblacional en la 
región, con implicancias directas en la demanda de servicios especializados en 
geriatría, control de enfermedades crónicas y cuidados de largo plazo. 

Gráfico Nº 1.01 

Pirámide Poblacional Proyectada según Grupos de Edad de la Red Huaura Oyón. Año 2025 

Gráfico N.º 1.02  

Población Proyectada según Etapas de Vida. Red Huaura Oyón - Año 2025 
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El diagrama estadístico presenta una 

distribución detallada de la población, que 

asciende a 292,417 habitantes. se han 

categorizado los datos en cinco grupos etarios: 

niños (0-11 años), adolescentes (12-17 años), 

jóvenes (18-29 años), adultos (30-59 años) y 

adultos mayores (60+ años). Este análisis es 

fundamental para la planificación y ejecución 

de políticas de salud pública. 
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ATENDIDOS MENSUAL  EN CONSULTA EXTERNA – 1º SEMESTRE 2025 

Atendidos:  Se refiere al número de personas únicas que han recibido algún tipo de 

servicio o intervención de salud en un periodo determinado. 
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ATENCIONES MENSUALES EN CONSULTA EXTERNA – 1º SEMESTRE 2025 

Atenciones: Se refiere al número total de contactos o prestaciones de salud que se 

brindan, sin importar si corresponden a la misma persona.  

 

 

 

 

 

 



 

 
13 

 

HOSPITAL GENERAL 

DE HUACHO 

UNIDAD DE ESTADISTICA E 

INFORMATICA 

 

Jose Arambulo La Rosa N° 251 

Huacho – Perú 

Teléfono: 232 - 2634 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24722
26435

28066
30033 30899 30886

0

5000

10000

15000

20000

25000

30000

35000

ATENCIONES EN CONSULTA EXTERNA DEL HRH: ENERO - JUNIO 
2025

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO



 

 
14 

 

HOSPITAL GENERAL 

DE HUACHO 

UNIDAD DE ESTADISTICA E 

INFORMATICA 

 

Jose Arambulo La Rosa N° 251 

Huacho – Perú 

Teléfono: 232 - 2634 

ATENDIDOS Y ATENCIONES AL ESTABLECIMIENTO POR SEXO- 1º SEMESTRE 2025 

 

 

Total general: 35,075 personas atendidas, de las cuales el 37,6 % fueron varones 
(13,201) y el 62,4 % mujeres (21,874). Estas personas generaron 171,041 atenciones, 
con predominio femenino (65,5 %). 

Niños: representan el 15,1 % de los atendidos (5,297), con ligera mayoría masculina 
(54 %). Sin embargo, las atenciones totales (35,829) muestran una distribución más 
equilibrada entre sexos (53,5 % masculinas). 

Adolescentes: 2,380 atendidos, con proporción masculina de 46,4 %. Generaron 
11,081 atenciones, con 59,1 % femeninas. 

Jóvenes: 6,134 atendidos (33,7 % masculinos), pero 26,788 atenciones, en su mayoría 
femeninas (77,3 %). 

Adultos: grupo más numeroso (14,177 atendidos, 40,6 % varones). Registraron 61,269 
atenciones, con predominio femenino (74,4 %). 

Adultos mayores: 7,087 atendidos, con 39,9 % masculinos. Acumularon 36,074 
atenciones, el 62,4 % de ellas en mujeres. 
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ATENDIDOS Y ATENCIONES POR MEDICOS - 1º SEMESTRE 2025 

La tabla muestra la distribución de personas atendidas exclusivamente por médicos y 

el número de atenciones realizadas por estos profesionales, diferenciadas por sexo y 

grupo etario. 

 

 

Total general: 15,599 pacientes fueron atendidos por médicos, con predominio 
femenino (60,3 % mujeres frente a 39,7 % varones). Estas personas generaron 61,712 
atenciones, de las cuales el 65,2 % correspondió a mujeres. 

Niños: 2,739 pacientes, mayoría masculina (56,4 %). Recibieron 10 340 atenciones, con 
ligera mayor proporción masculina (55,0 %). 

Adolescentes: 783 atendidos, distribución equilibrada (48,1 % varones, 51,9 % 
mujeres). Generaron 2 469 atenciones, donde predominó levemente la atención 
femenina (56,8 %). 

Jóvenes: 2,248 pacientes, 34,7 % masculinos y 65,3 % femeninos. Obtuvieron 8 964 
atenciones, con clara predominancia femenina (73,8 %). 

Adultos: grupo con más atendidos (5,790 personas; 31,2 % varones, 68,8 % mujeres). 
Suman 23,701 atenciones, siendo el grupo etario con mayor carga asistencial (38,4 % 
del total), mayoritariamente femenina (73,9 %). 

Adultos mayores: 4,039 atendidos, 41,6 % varones y 58,4 % mujeres. Recibieron 16 
238 atenciones, con predominio femenino (62,1 %). 
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PRODUCCION DE LOS SERVICIOS DE APOYO - 1º SEMESTRE 2025 

En general, se observa una variabilidad en los tipos de exámenes realizados, con un 

notable aumento en algunos meses y una reducción en otros, lo que refleja una 

dinámica cambiante en la demanda de servicios. 
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MORBILIDAD EN CONSULTA EXTERNA POR SEXO SEGÚN ETAPAS DE VIDA 1º SEMESTRE 2025 
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ATENCIONES MENSUALES EN EMERGENCIA POR TOPICO 1º SEMESTRE 2025 

 

Durante el primer semestre de 2025, se registraron atenciones en el área de 

emergencia del hospital Regional de Huacho, segmentadas por servicio y mes. A 

continuación, se presenta un resumen de las atenciones mensuales. 

El primer semestre de 2025 evidenció una alta demanda de servicios médicos en 

emergencias, especialmente en las áreas de Medicina y Pediatría. 
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ATENCIONES DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL REGIONAL DE HUACHO POR SERVICIOS, 

SEGÚN DESTINO DEL PACIENTE 1º SEMESTRE 2025 
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ATENCIONES DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL REGIONAL DE HUACHO POR 

TOPICOS, SEGÚN PRIORIDADES 1º SEMESTRE 2025 
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REPORTE DE MORBILIDAD TODAS LAS CAUSAS - EMERGENCIA 1º 

SEMESTRE 2025 

Se refiere a un análisis detallado de los casos de morbilidad registrados en el servicio 

de emergencia, abarcando todas las causas posibles de enfermedad o condición 

tratada. 
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EGRESOS HOSPITALARIOS MENSUALIZADOS DEL HOSPITAL REGIONAL DE HUACHO: 

ENERO A JUNIO 2025 
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Interpretación General 

Durante el primer semestre del año 2025, el Hospital Regional de Huacho dispuso en 
promedio 164 camas para la atención hospitalaria, con un total de 29,647 días cama 
disponibles. El número de ingresos fue de 4,270 pacientes, mientras que los egresos 
alcanzaron 4,279, lo cual indica un flujo hospitalario equilibrado. 

Ocupación y rendimiento hospitalario 

El promedio de días de estancia fue de 3,58 días, lo que refleja estancias relativamente 
cortas y consistentes con estándares de hospitales generales. El rendimiento cama 
alcanzó un promedio de 4,35 pacientes por cama en el periodo, lo que evidencia un 
uso eficiente de los recursos disponibles. El intervalo de sustitución fue de 2,24 días, 
dentro de los parámetros aceptables (≤ 2 días), aunque con variaciones mensuales, 
siendo en junio el menor (1,77 días), lo que muestra una rotación más rápida de 
camas. 

La ocupación hospitalaria alcanzó un promedio semestral de 67,64 %, por debajo del 
estándar óptimo (≥80 % según IG 2025). El mayor porcentaje se registró en junio 
(74,03 %), mientras que en enero fue el más bajo (63,75 %). Esto indica que, aunque 
existe disponibilidad de camas, no se logra aún una ocupación plena, lo que podría 
relacionarse con variaciones estacionales en la demanda de servicios. 

Mortalidad hospitalaria 

Se reportaron 106 fallecimientos en el semestre, de los cuales 77 ocurrieron después 
de 48 horas de hospitalización y 29 antes de 48 horas. La mortalidad bruta fue de 2,48 
% y la mortalidad neta de 1,80 %, valores que se mantienen dentro de rangos 
aceptables para hospitales de referencia, aunque con un pico en abril (3,55 % bruta). 

Atención materno-perinatal 

Se registraron 1,089 partos institucionales, de los cuales 553 (50,8 %) fueron vaginales 
normales y 536 (49,2 %) fueron cesáreas, reflejando una proporción de cesáreas 
elevada respecto a las recomendaciones de la OMS (10–15 %). Asimismo, se 
reportaron 54 partos en adolescentes, lo cual equivale al 5 % del total, indicando la 
persistencia de embarazos en edades de riesgo. 

El total de recién nacidos fue 1,097, de los cuales 1,088 nacieron vivos y 9 fueron 
óbitos. Se notificaron 3 muertes neonatales tempranas (<24 horas) y ninguna entre 1 a 
28 días, lo que refleja un control neonatal adecuado, aunque con eventos críticos 
inmediatos al parto. 
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Salud reproductiva 

Se registraron 265 abortos, todos ellos manejados con legrado, y en 40 casos se 
empleó AMEU (aspiración manual endouterina). Esto representa un volumen 
importante de complicaciones obstétricas que requieren seguimiento en términos de 
salud pública y prevención. 

Mortalidad materna 

No se registraron muertes maternas en el semestre, lo cual representa un indicador 
positivo de seguridad obstétrica en la institución. 
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GLOSARIO DE TÉRMINOS 

Atendidos: Se entiende por "atendidos" a aquellos pacientes que acceden por primera 

vez al establecimiento de salud durante un año calendario. Esto incluye tanto a 

personas que acuden a la institución por primera vez en su vida, como a aquellos que, 

habiendo recibido atención en consultas previas en años anteriores, se presentan 

nuevamente en el año en curso para recibir asistencia médica. Esta categoría puede 

abarcar pacientes que solicitan atención para una variedad de motivos, ya sean de 

emergencia, control o diagnóstico. 

Atenciones: El término "atenciones" hace referencia al total acumulado de consultas 

médicas y otros tipos de servicios proporcionados a los pacientes durante un período 

determinado. Incluye tanto a pacientes nuevos como a aquellos que ya han sido 

atendidos anteriormente. Las atenciones abarcan consultas médicas, procedimientos 

de diagnóstico, tratamientos médicos, y otros servicios brindados de manera 

reiterativa o continua a lo largo del tiempo. Este indicador refleja la cantidad de veces 

que un paciente recibe asistencia médica, independientemente de si es la primera o 

una consulta de seguimiento. 

 

Consulta Externa: La "consulta externa" se refiere a los servicios médicos que se 

proporcionan a los pacientes que no requieren hospitalización, y que asisten al 

establecimiento de salud para recibir atención médica de manera ambulatoria. Esta 

modalidad de atención incluye diagnósticos, seguimientos, tratamientos y 

procedimientos que pueden realizarse sin necesidad de permanecer internado en el 

hospital. Generalmente, las consultas externas se dividen en diferentes especialidades, 

tales como medicina general, pediatría, gineco-obstetricia, entre otras, y son parte 

fundamental de la atención primaria y secundaria en salud. 
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Egreso Hospitalario: El "egreso hospitalario" hace referencia al proceso mediante el 

cual un paciente es dado de alta tras haber permanecido en el hospital durante un 

período de tiempo determinado, usualmente superior a las 24 horas. Este 

procedimiento se basa en la evaluación de su estado de salud, bajo la indicación 

médica de que ha superado la condición por la cual fue internado. El egreso puede 

ocurrir por diversas razones, como la resolución de la enfermedad, la finalización de la 

intervención quirúrgica, o la estabilización del paciente. Un egreso hospitalario puede 

incluir la alta médica, el traslado a otro centro de salud, o el fallecimiento del paciente. 

Estancia Hospitalaria: La "estancia hospitalaria" se refiere al período de tiempo que un 

paciente permanece internado en el hospital desde su ingreso hasta su egreso. Este 

tiempo se calcula en función de las necesidades médicas del paciente, las cuales 

pueden variar dependiendo de la gravedad de la condición que se trate, el tipo de 

intervención realizada o el plan de tratamiento requerido. Durante la estancia 

hospitalaria, se proporcionan cuidados médicos continuos, incluyendo supervisión, 

tratamiento y recuperación. La duración de la estancia es un indicador clave para 

evaluar la complejidad y los costos de la atención hospitalaria. 

Pirámide de Población: La "pirámide de población" es una herramienta gráfica que 

visualiza la distribución de una población según los grupos de edad y sexo, 

presentando una representación visual en forma de barras horizontales, donde cada 

barra corresponde a un grupo etario y muestra su proporción dentro de la población 

total. Este gráfico permite analizar de manera clara las características demográficas de 

una población en un periodo de tiempo determinado, permitiendo observar patrones 

de crecimiento, envejecimiento, y distribución de género. La pirámide de población es 

fundamental para planificar políticas públicas en salud, educación, y otros sectores, ya 

que ofrece información valiosa sobre las necesidades de atención según la estructura 

poblacional. 
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